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ORACIÓN FINAL

Juntos rezamos la oración de Teresa MiraJuntos rezamos la oración de Teresa MiraJuntos rezamos la oración de Teresa Mira

Señor, te pedimos, por intercesión de la hermana Teresa, por
todas las situaciones y personas que hoy hemos depositado
delante de su imagen para que cada vez seamos muchas más
las personas que nos desvivamos por los demás. Ayúdanos a
descubrir las necesidades de los que nos rodean y así poder
ofrecerles nuestras manos y nuestra sonrisa.
 
Déjanos ver a través de la mirada de Teresa Mira para que,
como ella, podamos encontrar tu rostro en cada rincón de
nuestras vidas y seamos capaces de vivir plenamente 
en tu compañía.

Oh Dios, que te complaces en las almas humildes y
sencillas. Glorifica a tu Sierva Teresa que hizo ideal

de su vida amarte sin ostentación y darse por tu
amor a cuantos la trataban, concédenos que

sepamos servirte y amarte como ella, sin reservas,
y ahora la gracia que te pedimos por su intercesión.
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La hermana Teresa había descubierto que Dios es
Amor, que su Palabra ilumina la vida y ayuda a ser
grandes personas, por eso, pasaba sus días
conectada con Dios, hablando con Él, como con un
amigo. En Él encontraba la fuerza y la alegría que
necesitaba. Sentía que Él la escuchaba y la
acompañaba siempre en su camino por la vida.

(breve silencio)
Los que la conocieron decían que lo que la
caracterizaba era su bondad, su actitud de servicio y
su alegría, pero sobre todo su sonrisa. Con esa
sonrisa transmitía la alegría de estar con Dios y de
ayudar a los demás.

(breve silencio)
Vivimos tiempos difíciles, con grandes conflictos a
nivel mundial, desastres naturales, hambre,
injusticias y un largo etc… Sin embargo, este tiempo
es una gran oportunidad para vivir con esperanza, de
confiar que Dios está en nosotros, en nuestros
hermanos y para sonreír como lo hizo nuestra
hermana Teresa Mira, especialmente a los más
desfavorecidos.

MATERIALES: bolígrafos y corazones de papel para escribir dentro (uno por
persona) y una imagen de Teresa Mira..

Dice el Papa Francisco en su carta encíclica
Fratelli Tutti Nº 78: 

«Busquemos a otros y hagámonos cargo de la realidad que nos corresponde
sin miedo al dolor o a la impotencia, porque allí está todo lo bueno que Dios

ha sembrado en el corazón del ser humano. Las dificultades que parecen
enormes son la oportunidad para crecer, y no la excusa para la tristeza

inerte que favorece el sometimiento. Pero no lo hagamos solos,
individualmente» 

Teresa, con cada uno de sus pasos, sale al
encuentro de la realidad de la Iglesia de su
tiempo y lo hizo con una sonrisa. Gloria Nos
Esteller da cuenta de ello en su testimonio: 

«Siempre la encontrabas con la sonrisa a flor de labios y con ánimo
levantado hacia Dios, en quien únicamente confiaba. Animaba siempre a

todos a confiar en Dios y complacerle» 
Super Virtutibus, Summarium, p. 189

Vale preguntarnos:

¿Qué pasos y acciones me acercan más a Dios y por¿Qué pasos y acciones me acercan más a Dios y por
tanto más a los demás?tanto más a los demás?

¿Qué pasos y acciones me acercan más a Dios y por
tanto más a los demás?

Pensemos ejemplos concretos de situaciones y personas que, como
la hermana Teresa, pasan por el mundo de puntillas y que con sus
actos ayudan a los demás y hacen que la vida sea más agradable.

GESTO:

REFLEXIÓN:

Cada persona escribe en el corazón que se le ha repartido, el
nombre o situaciones recordadas previamente y lo deja a los
pies de la imagen de la hermana Teresa.
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