PRIERE FINALE :

Seigneur, nous te prions, par l'intercession de sceur Teresa Mira,
pour toutes les situations et les personnes que nous avons
déposées aujourd’hui devant son image, afin que nous soyons
toujours plus nombreuses & nous consacrer aux autres. Aide-
nous & discerner les besoins de ceux qui nous entourent afin de
leur tendre nos mains et de leur offrir notre sourire.

Permets-nous de voir & travers les yeux de soeur Teresa Mira afin
que, comme elle, nous reconnaissions ton visage, dans chaque
coin de nos vies et puissions étre capables de vivre pleinement
en ta présence.

Ensemble, prions (a priere de
soeur Teresa Mira.

O Dieu qui te complait dans les @mes humbles et
simples de coeur, glorifie ta Servante Teresa, qui
s'est donné comme idéal de vie de t'aimer dans la
discrétion et de se donner pour ton amour a tous
ceux qui l'approchaient. Accordes - nous de savoir
te servir et taimer comme elle sans réserve, et
d’obtenir la grace que nous te demandons par son
intercession.




MOMENT DE PRIERE AVEC
SCEUR TERESA MIRA

Matériel : stylos etimage des coeurs en papier pour écrire dedans (un par
personne) et une image de Sceur Teresa Mira.

REFLEXION

La sceur Teresa Mira avait découvert que Dieu est
Amour, que sa Parole illumine la vie et aide a étre de
grandes personnes. C’est pour cela qu’elle passait
ses journées, connectée a Dieu, en lui parlant comme
a un ami. En Lui, elle trouvait la force et la joie dont
elle avait besoin. Elle sentait qu’ll I'écoutait et
I'’accompagnait toujours sur son chemin de la vie.

(Ww pew de silewce)

Ceux qui l'ont connue disaient qu’elle était
caractérisée par sa bonté, son dévouement et sa joie,
mais surtout par son sourire. Par ce sourire, elle
transmettait la joie d’'étre avec Dieu et d'aider les
autres.

(U pew de sitence)

Nous vivons des temps difficiles, marqués par de
grands conflits dans le monde, des catastrophes
naturelles, la faim, I'injustice et bien d’autres fléaux.
Cependant, cette période est une grande occasion de
vivre dans I'espérance, d’avoir confiance en Dieu qui
est en nous, en nos fréres et sceurs, et pour sourire
comme le faisait notre sceur Teresa Miraq,
spécialement aux plus démunis.

Le pape Francgois déclare dans son encyclique
Fratelli Tutti N°78:

« Abens o la vervcentie des auties et preneny la vespensabilite de la véalite
qui newy ceespend, sany et de l dewleun i de impuissance, can ¢ ext b
que eside teut le hien que Diew a semé dany le ceeu fumain. Loy difficubiey
QUi praraissent, nsuimentahles sent wne eccasien de Cueiysance, e une
exceuse peul la tlistesse passive qui engendie la seumission. YMais ne lo
Caisens pas yewls, indisiduellement, »

TelLa Sceur Teresa Mira, a tout moment, allait a la
rencontre de la réalité de I'Eglise de son temps, et
elle le faisait avec le sourire. Gloria Nos Esteller
donne témoigne dans son récit :

« Toujous, on fas (uousait aseo o seutive aun (os1ey, aseo U espuits teund oouy
Diew, erv quio elle asait tetalement, cengiance. Ele enceuiageait sany cesse
chacun & adeil cenfiance eny Diew e o i plaite »

Super Virtutibus, Summarium, p. 189

Vil est bon de nous demander:

Quels gestes et actions me rapprochent - t'ils de
Dieu et, par conséquent, aux autres ?

Pensons a des exemples concrets de situations et de personnes qui,
a I'image de sceur Teresa Mira, vivent dans la discrétion et dont les
actions aident les autres et font que leur vie soit plus agréable.

GESTES :

Chaque personne écrit sur le coeur qui lui a été donné, le nom
ou les situations dont elle se souvient et le place au pied de
I'image de sceur Teresa Mira.
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